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 :المؤهلات العلمية
      2001سنة شهادة البكالوريا علوم الطبيعة والحياة  ✓
 2004سنة  شهادة الدراسات الجامعية التطبيقية علم النفس التطبيقي: الأولى على الدفعة ✓
 2006سنة  شهادة الليسانس علوم التربية: الأولى على الدفعة ✓
 2014سنة  شهادة الماجستير علم النفس العمل والتنظيم: الثانية على الدفعة ✓
 المهنية  الخبرات

 الوظائف السابقة:
 درسي مستشارة توجيه م •
 مدرسة الابتدائية أستاذة  •
 نفسانية تربوية بالمركز الطبي البيداغوجي  •

 الوظيفة الحالية 
 : جامعة معسكر أ أستاذة مساعدة قسم •

 الخبرات العلمية
 وفصائل الدم  دكتوراه مشروع الأطروحة على جودة الحياة طالبة ✓
 النمذجة  المتقدم و الإحصاءالقياس النفسي:  ✓
 طفولة وصعوبات التعلم التربية ومشاكل ال ✓
 التكوين وتسيير الموارد البشرية ✓

 

 

 



 المنشورات:

(.الحاجات النفسية وعلاقتها بالاغتراب النفسي لدى العاملين والعاطلين عن 2014بحرة كريمة)--1
.مجلةالمرشد-العمل  

لعلوم مجلة جيل ا(.اعداد وتقنين مقياس جودة حياة تلاميذ المتوسط والثانوي.2015بحرة كريمة )-2
.14ع طرابلس .الانسانية والاجتماعية.لبنان.  

مجلة .عسر القراءة وعلاقته بالتحصيل الدراسي عند تلاميذ السنة الثانية نموذجا.(2016بحرة كريمة)-3
.18-17ع .لبنانجيل العلوم الانسانية و الاجتماعية.  

مجلة نور للدراسات .-ةدراسة مقارن–(.استراتيجية صنع القرار عند المسيرين 2017)بحرة كريمة-4
04العدد  03الاقتصادية.المجلد   

لدى تلاميذ  (. فصائل الدم وعلاقتها بالتفاؤل و التشاؤم2017)سبتمبر غياث بوفلجة، بحرة كريمة-5
  طرابلس.-.لبنان34والاجتماعية العدد  مجلة جيل العلوم الانسانيةبمعسكر. المرحلة المتوسطة

 :الكتب
 .دار اسامة للنشروالتوزيع.الاردن.نمية البشرية: المفهوم،النظم والقياسالت(.2018بحرة كريمة)-1
 nour(.جودة الحياة مؤشر للتحصيل الدراسي عند التلاميذ؟.2017بحرة كريمة )اوت -2

publishing,beau bassin(Mauritius) 
 رات مخبر. )كتاب جماعي (.منشو جودة الحياة وعلاقتها بالتحصيل الدراسي(.2016كريمة )  بحرة-3

 وهران.  علم النفس وعلوم التربية.جامعة

 :في ايام دراسية،مداخلات وطنية ودولية المشاركات

 الأيام الدراسية:-1

مقدمة لفعاليات اليوم الدراسي:المرأة العاملة واقع ممارسات المرأة الشرطية (.2012بحرة كريمة )-1
 التربية.جامعة وهران. مخبرعلم النفس وعلوموتحدياتها في المجتمع الجزائري.

دور مستشاري التوجيه المدرسي والمهني في تعزيز الاتجاهات الايجابية لدى (.2012بحرةكريمة )-2
 وهران. جامعة:تدعيم المظاهر السلوكية الايجابية لدى الشباب. التلاميذ.مقدم لفعاليات اليوم الدراسي



مقدم .راسي عند تلاميذ المدرسة الا بتدائيةعسر القراءة وعلاقته بالتحصيل الد(.2016بحرةكريمة )-3
 .جامعة وهران.بات اللغوية في المجتمع الجزائري لفعاليات اليوم الدراسي:تصور الاضطرا

 المداخلات الوطنية:-2

التربيةالبيئية .مقدم لفعاليات الملتقى الوطني"التربية البيئية والتنمية المستدامة(.2012) بحرة كريمة-1
 جامعة وهران..امة"والتنمية المستد

قدم لفعاليات م.عسر القراءة وآلية القراءة عند الطفل: الفهم والتحليل والعلاج(.2017بحرةكريمة)-2
 .جامعة وهران...Orthophonie Pédiatrique : clinique et thérapeutiqueالملتقى الوطني:

مقدم لفعاليات .القائم على المخ قرائيا باستخدام التعلم أساليب تعليم المعسرين(.2018بحرة كريمة)-3
 .جامعة مستغانم.الملتقى الوطني" التربيةالخاصة بين الممارسة والتطبيق"

.مقدم لفعاليات الملتقى التوحدلدى اولياءالطفل المصاب ب الضغوط الاسرية(.2018بحرةكريمة)-4
 رية. جامعة مستغانم.الوطني: التكفل بذوي الاحتياجات الخاصةبين الدمج والواقع في المدرسة الجزائ

مقدم لفعاليات الملتقى .واقع جودة حياة التلميذ المدرسية في المدارس الابتدائية(.2018بحرة كريمة )-5
 الوطني الطفل والبيئة المدرسية.جامعة مستغانم

 المداخلات الدولية:

ى الدولي: مقدم لفعاليات الملتق.وعلاقتها بالتحصيل الدراسي جودة الحياة(.2016بحرةكريمة )-1
 جامعةوهران.النشاطات التدريسية الدراسية بين المتعة والملل.

 The.مقدم لفعاليات الملتقى الدولي:فصيلة الدم تحليل جديد للشخصية الانسانية(.2017بحرة كريمة)-2
First International Conference OnModern Trends in Applied Sciences لنكاوي ،

 .ماليزيا.

 

 



 :التربصاتو  التكوين

 2011المدرسي والمهني. مستشاري التوجيه شهادة اتمام تكوين-1

 2013 الابتدائيالتعليم  اساتذةتكوين شهادة اتمام  -2

 2017توري قسنطينة نالالكتروني جامعة م شهادة اتمام التكوين-3

 .2017أساتذة جامعة معسكر شهادة اتمام تكوين -4

 الدورات التدريبية:

 .2017في دورة تدريبية بخصوص الاساليب الاحصائية المتقدمة ما رس ادةالحصول على شه-1

، الجامعة الامريكية المفتوحة. القاهرة نوفمبر STEAMالحصول على شهادة في "دمج التعليم بالحياة: -2
2017. 

 2018جانفي في " الذكاء العاطفي ،مؤسسة الأردن. الحصول على شهادة-3

 

 

 

 

 


